Wahrscheinliche Gefiihle bei unerfiillten Bediirfnissen

abgeneigt
abwehrend
abwesend
aggressiv
alarmiert
ambivalent
angeekelt
angespannt
angstlich
antriebsarm
apathisch
argerlich
atemlos
aufgeregt
aufgewdhlt
ausgelaugt
bedriickt
befangen
beklommen
bekimmert
belastet
benebelt
besorgt
bestirzt
betroffen
betribt
beunruhigt
bewegungslos
bitter
blockiert
deprimiert
desinteressiert
distanziert
dumpf
durcheinander
dister
eiferstichtig
eingeengt
einsam
elend
emport

energielos
entmutigt
entrustet
entsetzt
enttauscht
ermudet
ernlchtert
erregt
erschlagen
erschopft
erschrocken
erschittert
erstarrt
explosiv
fade
fassungslos
faul
feindselig
freudlos
friedlos
frustriert
furchtsam
gehassig
gehemmt
geladen
gelahmt
gelangweilt
genervt
gereizt
gestresst
gleichguiltig
hasserfullt
hektisch
hilflos

hoffnungslos

in Panik
interesselos
irritiert

kalt

kaputt
konfus

kraftlos

krank
kribbelig

kiahl
kummervoll
labil

lasch

leblos

leer
lethargisch
lieblos

lustlos

matft
melancholisch
miserabel
missmutig
misstrauisch
mitgenommen
muide

mutlos
neidisch
nervos
niedergedrickt
niedergeschlagen
ohnmachtig
orientierungslos
panisch
passiv
perplex
pessimistisch
rasend
rastlos

ratlos
resigniert
ruhelos

sauer

scheu

schlaff
schlapp
schockiert
schiichtern

schwach
schwer
sehnsichtig
sentimental
skeptisch
sorgenvoll
starr
streitlustig
teilnahmslos
todtraurig
trage

traurig
trostlos
trotzig
tribsinnig
Uberlastet
Uberrascht
uberwaltigt
unausgeglichen
unbehaglich
unbequem
unentschlossen
ungeduldig
ungehalten
unglicklich
unklar
unruhig
unsicher
unter Druck
unwillig
unwohl
unzufrieden
verargert
verbittert
verkrampft
verlegen
verletzlich
verletzt
verloren
verschlossen
verspannt

verstimmt
verstort
verwirrt
verzagt
verzweifelt
voller Angst
voller Sorgen
wehmdtig
widerstrebend
widerwillig
wortkarg
wutend
zaghatft
zappelig
zermirbt
zerrissen
zerstreut
ziellos
zitternd
zittrig
zogerlich
zornig
zwiespaltig



